Naam

Datum

Hieronder staat top tien van signalen die duiden op hersenletsel, veroorzaakt
door een val of klap op het hoofd of een hersenziekte in de jeugd. Welke van de
signalen zijn van toepassing op de leerling?

Problemen met aandacht en geheugen

Moeite met verwerking van nieuwe informatie

Gebrek aan impulsbeheersing

Initiatiefloosheid

Snel geirriteerd, kort lontje

Niet in staat zijn tot multitasking

Moeheid, hoofdpijn

Zelfoverschatting; eigen gedrag niet goed kunnen beoordelen

Stemmingswisselingen
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Opdrachten niet begrijpen/niet kunnen uitvoeren

Hoe meer signalen er zijn, hoe groter de kans op hersenletsel. Als u tenminste 6 van de 10
vragen aan kunt kruisen is er mogelijk sprake van NAH. Als er veel zorgen zijn over één of
enkele signalen, is er ook kans dat er sprake is van hersenletsel.

In dat geval kunt u hier terecht voor meer informatie, advies en ondersteuning:

Netwerk Ziezon — Landelijk Netwerk Ziek Zijn en Onderwijs

Niet-aangeboren hersenletsel (NAH) - Ziezon

Hersenletsel Netwerk Noord

www.hersenletselnetwerknoord.nl
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https://ziezon.nl/niet-aangeboren-hersenletsel-nah/
https://www.breinlijn.nl/

